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Programa de Asignatura 
INGLÉS TÉCNICO  

 
A. Antecedentes Generales 
 

1. Unidad Académica  

2. Carrera KINESIOLOGÍA 

3. Código  KIY229 

4. Ubicación en la 

malla 

VI SEMESTRE, 3° AÑO 

5. Créditos 6 

6. Tipo de asignatura  Obligatorio  X Electivo   Optativo  

7. Duración Bimestral  Semestral X Anual  

8. Módulos 

semanales 

Clases 

Teóricas 

 Clases Prácticas 2 Ayudantía  

9. Horas académicas Clases 68 Ayudantía  

10. Pre-requisito INGLÉS II 

 
 
 
B. Aporte al Perfil de Egreso 
 
El programa de inglés técnico se desarrolla en el sexto semestre de la Carrera de Kinesiología de la 
Universidad del Desarrollo en el ciclo de licenciatura. Contribuye a la formación de dos 
Competencias Genéricas UDD: Comunicación y Visión Global. Proporciona a los alumnos de dicha 
carrera las herramientas necesarias para leer comprensivamente literatura en inglés de complejidad 
intermedia relacionados con su ámbito académico y profesional. Además, desarrolla habilidades y 
estrategias, tales como Previewing, Predicting, Scanning, Skimming, Guessing Word Meaning in 
Context, entre otras que le permiten lograr una comprensión de lectura exitosa y presentación oral 
de un tema de salud de acuerdo al nivel de inglés mencionado. 
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C. Competencias y Resultados de Aprendizaje Generales que desarrolla la asignatura  
 

Competencias Genéricas Resultados de Aprendizaje Generales 

Comunicación 

 

 

 

Visión global 

 

 

Realiza una presentación en inglés de un tema 
de salud derivado de la revisión de la literatura 
científica, considerando un vocabulario técnico 
y normas idiomáticas, que le permitan expresar 
sus ideas de forma clara, precisa y asertiva. 

Lee comprensivamente literatura en salud 
escrita en inglés, logrando una visión más 
amplia del conocimiento, que le permitan 
contrastar la información en español con la 
anglosajona en la transmisión de ideas, hechos, 
apreciaciones o valores.  

 

 
 
 
D. Unidades de Contenidos y Resultados de Aprendizaje 

Unidades de Contenido Competencia Resultados de aprendizaje 

Unidad 1: 
Lectura de literatura 
científica. 

Comunicación  
 
 
 
 
 
 
 
Visión global 
 

Lee comprensivamente la literatura científica en 
salud, utilizando un vocabulario técnico y normas 
idiomáticas, que le permitan elaborar una 
presentación en idioma inglés que dé cuenta de 
la literatura estudiada de forma clara, precisa y 
asertiva. 
 
 
Contrasta las fuentes de información científica de 
idioma inglés y español, logrando emitir una 
opinión global de un tema en salud, en forma 
escrita u oral. 
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Unidad 2:  
Revisión de literatura  
asociados a tópicos 
disciplinares  

Comunicación 
 
 
 
 
 
 
 
 
Visión global 

Lee comprensivamente la literatura asociada a 
tópicos disciplinares, utilizando un vocabulario 
técnico y normas idiomáticas, que le permitan 
realizar una presentación en idioma inglés que dé 
cuenta de la literatura estudiada asociada a 
tópicos disciplinares de forma clara, precisa y 
asertiva. 
 
 
Comprende la lectura en salud escrita en inglés, 
logrando una visión más amplia del 
conocimiento, que le permitan contrastar la 
información en español con la anglosajona en la 
transmisión de ideas, hechos, apreciaciones o 
valores.  
 
 

Unidad 3:  
Lectura de bibliografía 
acerca de la practica 
kinésica  

Comunicación 
 
 
 
 
 
Visión global 

 Elabora un informe oral o escrito en idioma inglés 
que dé cuenta de la literatura estudiada de forma 
clara, precisa y asertiva a través de la lectura de 
literatura anglosajona acerca de la práctica 
kinésica. 
 
Logra una visión amplia del conocimiento, que le 
permitan contrastar la información en español 
con la anglosajona en la transmisión de ideas, 
hechos, apreciaciones o valores a partir de la 
lectura de literatura en salud escrita en inglés. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
E. Estrategias de Enseñanza 
 
Asignatura semestral que se desarrolla mediante un curso teórico y un curso práctico. 

Las estrategias de enseñanza de nuestro Modelo Educativo están orientadas hacia una metodología 
expositiva, facilitadora y cooperativa, de esta forma las modalidades de organizar la enseñanza en 
la presente asignatura serán: 
 

- Clases Teóricas/prácticas en aula en formato presencial u on line; donde se abordarán las 
unidades declaradas en el programa, utilizando como métodos de enseñanza clases 
expositivas, presentaciones, aprendizaje colaborativo y guías de trabajo. 
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F. Estrategias de Evaluación  
 
El Modelo Educativo de la Carrera contempla evaluaciones formativas que buscan dar 
retroalimentación a los estudiantes y sumativas que tienen por propósito dar cuenta de los 
resultados de aprendizaje y asignar calificaciones. Entre estas últimas, la asignatura considera: 
 
Informes escritos: Con estos instrumentos se valorarán los conocimientos teóricos relacionados con 
la comprensión, aplicación y análisis de los contenidos de la asignatura. 
 
Presentaciones Orales: Mediante el uso de una pauta de evaluación, se valorará la capacidad de 
exponer frente a una audiencia de profesores y estudiantes. 
 
 
Los porcentajes de ponderación de cada una de las modalidades de evaluación anteriormente 
descritas se encuentran detalladas en el apartado “Anexos”. Sin embargo, y siguiendo el Reglamento 
de Alumno Regular de Pregrado UDD, la asignatura finalizará con un examen que representará un 
30% de la nota final. 
 
 
La exigencia de asistencia es: 
 

 Clases teóricas, un 80% 
 Actividades prácticas, un 100%. Las inasistencias a estas actividades deben ser 

justificadas según reglamento de la facultad, aceptándose un máximo de 2 sesiones 
justificadas para la aprobación de la asignatura. 

 
 

 

 

G. Recursos de Aprendizaje 

 

- Apuntes y papers seleccionados por la Universidad del Desarrollo 

- Websites seleccionados por el profesor  

- Diccionario bilingüe Inglés – español: Webster’s New World International Spanish         
Dictionary, Second Edition)  

- Diccionario Monolingüe Inglés-Inglés (Oxford Advance Leaner’s Dictionary, Editorial Oxford) 

- Material enviado por el profesor a la página Web UDD.  
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