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Estudio dice que chilenas que conviven
son casi tan felices como las casadas

» Las convivientes chilenas muestran  » Los paisés donde se aprecia una » Especialistas en nuestro pais
indices de felicidad intermedios mayor diferencia de felicidad entre  explican que el fendmeno se debe al
entre paises europeos y ambos grupos segun el estudioson = fuerte aumento que ha

latinoamericanos. ' Brasil y México experimentado la convivencia.
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Carlos Pérez Escobar

Matrimonio y convivencia
frente a frente. ;Cudl nos
hace mas felices? Un estudio
dela Universidad de Colonia,
Alemania, buscé responder
esta preguntay, para €so, pi-
di6 a 22 mil hombres y mu-
jeres —casados y convivien-
tes- de 30 paises, incluido
Chile, que evaluaran su nivel
de felicidad con notas del
uno al siete. Los resultados
revelaron que en hombres
no habia diferencia. Sin im-
portar si eran latinos o euro-
peos, su estado civil no tenfa
ninguna incidencia sobre su
felicidad. Con las mujeres, el
panorama era distinto.

Entre las europeas, casadas
y convivientes se mostraron
igualmente felices y en algu-
nos paises, incluso, las muje-
res que convivian expresa-
ron mas satisfaccién que las
casadas. Entre las latinas, en
cambio, la balanza se inclina
siemprey notoriamente ha-
cia las casadas. Con una sola
excepcién: las chilenas.

Lainvestigacién se realizé el
afio pasadoy, aunqii€ aiin no
hasido publicada, sus autores
adelantaron algunos de sus
resultados a La Tercera. “Las
mujeres casadas en América
Latina son mads felices que sus
pares que conviven. Sin em-
bargo, en Chile, la diferencia
defelicidad entre los dos gru-~
pos no es tan grande como
en otros paises de la regioén”,
dice Olga Stavrova, investiga-
dora de la U. de Colonia.

En efecto, la brecha entre
chilenas casadas y convi-
vientes fue de apenas 0,12,
casi nada si se le compara
con el 0,37 de las brasilefias
0el 0,41 de las mexicanas (la
diferencia mas alta de la re-
gion). Y mucho més cercana
a las cifras que exhiben las
europeas: 0,05 entre las fran-
cesas, 0,07 de las espafiolas o
0,04 de las inglesas.

“Ha habido un trdansito cul-
tural en torno al proyecto de
pareja: loque antes era trans-
gresor, hoy mucha gente lo
asume como algo normal. La
convivencia est4 legitimada”,
dice Adriana Palacios, sic6lo-
ga social de la Universidad
del Desarrollo. Los niimeros
reflejan esta validacién: ci-
fras del Instituto Nacional de

Estadisticas muestran que en
1992, el 6% de la poblacion
convivia, mientras que en
2009 este numero se habifa
duplicado: 13%. La Encuesta
Nacional Bicentenario, hecha
por la UC entre 2006 y 2010,
también dimensiona el fen6-
meno: el 22% de las personas
entre 25y 34 afios convive. Y,
segun Encuesta Nacional
UDPde 2010, el 66% de los jo-
venes de entre 18 y 29 afios
estd de acuerdo en convivir.
En opinién de los expertos
nacionales, la demora en
contar con una ley de divor-
cio fue clave en este sentido:
“Hace 20 afios, la vidaen pa-
reja era sinénimo de casar-
se, pero la ausencia de una
normativa que rompiera el
vinculo legal hizo que se le-
gitimara el vivir sin estar ca-

sados”, dice Gonzalo Tapia,
soci6logo de la UDP. A lo que
se suma la promulgacién, en
1998, de la ley de filiacién,
que otorgaba igualdad ante
laley alos hijos nacidos den-
tro y fuera del matrimonio.
“Elreconocimiento de todos
los hijos por igual fue muy
importante. Si este estudio
hubiese sido aplicado-en el
pais antes de esa ley, sus re-
sultados habrian sido muy
distintos”, agrega Silvia La-
madrid, sociéloga de la U.
de Chile.

Caso de estudio

El caso chileno no pasé inad-
vertido para los investigado-
res alemanes: si bien la brecha
de felicidad entre mujeres ca-
sadas y convivientes se acer-
caalarealidad europea, cho-
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ca con cifras particularmen-
te conservadorasenlorelati-
vo a percepcién de roles de
género. Stavrova explicaque
lamayoriade laspersonasen
Chile mostré actitudes muy
conservadoras en este senti-
do: ante la opcién “Aunque
estd bien que las mujeres tra-
bajen, lo que ellas realmente

LAS CIFRAS

87

quieren es estar en el hogar por ciento de los jévenes chi-
con los nifios”, el 72% de los lenosapoyala convi\{encla
chilenos ~hombres y muje- prematrimonial, seginlaEn-
res- se mostréde acuerdo. En kuestaNacional UDP.
el pafs m4s liberal del estudio,
Dinamareca, s6lo el 23% com-
partio esta idea. Entre los bra-
silefios tuvo un 71% de acep-
tacién y en México, un 60%.
Segun laautora, esesadico-
tomia -la mayor legitimidad sf oo

social que ha alcanzado la
convivencia y, al mismo
tiempo, una permanente

consideracién del rol de la
mujer en la casa- la que no

permite disminuir 1a brecha’

e, incluso, eliminarla.

Los expertos chilenos que .

analizan la situacién dicen
que esta brechase va a man-
tener, pues la convivencia si-
gue entendiéndose como un
paso previo al matrimonio.
“La convivencia se ve como
un estado transitorio, donde
se casan si hay hijos; en Euro-
pa, en cambio, es un modelo
alternative al matrimonio,
donde la gentenose casaaun
teniendo hijos”, dice Eduar-
do Valenzuela, director de la

.das paraeste estudio en Chile.

Eran hombres y mujeres casa-
dasy convivientes.

por ciento de los chilenos

~conviviaen1992. Lacifrase
- duplic6 en2009, cuandoel .

carrerade Sociologiade laU. 13% de los hombres y mujeres -
Catolica. ‘De hecho; se esti- viviaenesacondicion.

ma que actualmerite 1 87% de 2T 15
"los jévenes apoya la convi- CITAS

vencia prematrimonial, se-
gun la encuesta de la UDP.@

Sicéloga social U. del Desarrollo.

“La convivencia se
ve como un estado
transitorio, donde se
casan si hay hijos”.

Eduardo Valenzuela
Socidlogo U. Catdlica.



